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Un tour sur les pistes

L'argent récolté I'an dernier lors du Défi du Léman, tour du lac en courant, sert aujourd’hui & financer
des activités sportlves pour les résidants de la Castalie de I\/Ionthey Reportage a \llllars
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Tandem sk: Handfconcept et pensionnaires de la Castalie de Mon they

e train déverse son lot

de skieurs sur le site de

Bretaye, sur les hauts de

Villars, en ce jeudi de

février. Parmi les passa-
gers: Nicolas, Alain, Domini-
que et Georges, quatre pen-
sionnaires de la Castalie de
Monthey, venus avec leurs
accompagnants découvrir le
Tandemski. Un engin de
conception frangaise qui per-
met aux personnes lourde-
ment handicapées de décou-
vrir les joies de la glisse en
plein air. !

Elégants vaisseaux

Codirecteur de Handiconcept,
entreprise spécialisée dans les

Joakim Faiss

Que des sourires

M Le 29 mai 2004 Mike Boon et
Patrick Sumi bouclaient leur tour
du lac Léman 2 la course. L'opéra-
tion «Défi du Léman» avait permis
de récolter 45 000 francs en faveur
des résidants polyhandicapés de la
Castalie a Monthey. Aujourd'hui,
cet argent sert a financer diverses

activités sportives en plein air,
comme le Tandemski & Villars.
Du Défi du Léman est née

~ l'association Justdsmiles.ch. Elle

vise a récolter des dons en faveur
d'enfants ou de jeunes handicapés
dans le besoin afin de leur offrir
des sensations nouvelles orientées
vers le sport. Les dons seront

récoltés par I'intermédiaire de
nouveaux défis sportifs. Prochain
projet: la participation au 1er
marathon de Genéve, le 8 mai pro-
chain. Trois équipes y participeront
avec des enfants polyhandicapés
dans des «joélettes, chaises spé-
ciales a une roue adaptées aux
activités sportives,

loisirs de montagne pour per-
sonnes handicapées, Simon
Anderman les attend sur le
quai de la gare, comme tous
les lundis et jeudis de I'hiver.

Apres avoir soigneusement
installé Nicolas et Alain dans
leur siege, les «pilotes» Simon

Anderman et Alfons Riedi
s'installent & l'arriere du Tan-
demski, debout sur des sabots
spéciaux munis de freins. Et
glisse 'équipage, élégant vais-
seau issu du croisemernt d'un
télémarkeur et d'une pous-
sette. Et si tout parait simple, la

conduite dun tel engin
requiert tout de méme une for-
mation spéciale et beaucoup
de concentration. «Surtout ces
jours», -reléeve Simon Ander-
man. «Il y a beaucoup de
monde. Avec notre poids, celui
du passager et de I'engin, il faut

Des engins spécialement étudiés.

C'était un instant magique», se
souvient Alfons Riedi.

tout de méme faire attention.
Au début on va mollo, on
regarde comment réagit le pas-
sager. Certains aiment les bos-
ses, d autres moins. On ne peut
pas dire qu'ils skient vraiment,
mais le but est aussi de leur
proposer une journée qui sorte
de l'ordinaire.»

Instants

magiques

Certains vivent ainsi leur pre-
miére découverte de la glisse,
de la montagne, de son pay-
sage et de sa faune.

«Un jour, nous avons vu un
chamois dans son milieu natu-
rel. Pour le jeune c'était une
premiére et il criait de joie.

le nm.r\-relh‘ste

Pistes
idéales
Aprés quelques descentes et
une heure et demie de ski,
retour a Bretaye pour une
petite pause et un changement
d’équipage. Dominique et
Georges prennent la place de
Nicolas et Alain. Durant I'hiver,
une bonne trentaine de pen-
sionnaires de la Castalie
auront ainsi pu dévaler les pis-
tes «idéales» de Villars.

Joakim Faiss

http./Avww.dualski.com/tandernski.htm
www.justdsmiles.ch



