Marathon de Genéve du
7 mai 2006

Courir « juste pour des
sourires »

Pour la deuxiéme année consécutive, nos
amis marathoniens de Passociation
« Just4Smiles » nous ont contactés afin
de partager Paventure
Marathon de Genéve 2006.

L’association « Just4Smiles », initiée par

sportive du

le pére d’une enfant polyhandicapée,
releve des défis sportifs et récolte des
fonds pour promouvoir des projets
d’éducation physique et sportive au
profit d’enfants en situation de handicap.

L’année passée, les fonds récoltés lors
du premier marathon ont permis
d’acheter une joélette qui est 2 disposi-
tion a Clair Bois-Lancy pour tous, fa-
milles incluses.

Pour ccux qui ne le sauraient pas en-
core, une joélette est un systéme qui

permet d’emmener une personne dé-

pendante dans des lieux inaccessibles a
une chaise roulante traditionnelle. Elle
se présente sous la forme d’un sicge
reposant sur une roue. Le dispositif est
maintenu en équilibre par deux person-
nes au moyen de perches a Pavant
comme a larriére, un peu comme un
pousse-pousse traditionnel dans cer-
tains pays asiatiques.

L’an passé, une somme a pu étre provi-
sionnée et sera complétée cette année :
nous avons en effet le projet d’offrir
aux enfants de Clair Bois-Lancy un
mur d’escalade pour développer leurs
compétences de motricité et d’équili-
bre.

Mats venons-en au Marathon : sur un
trajet d’un peu plus de 42 km dans les
rues de Geneéve jalonnées par le public,

les enfants sont emmenés a tour de

(suite page yuivante)
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Allez, Fanny |

role sur des joélettes par les maratho-
niens, pour des tranches d’environ 10 a
15 km chacun. Ils peuvent ainsi faire
une expé- '
origi-

nale tant sur

rience

le plan senso-
ricl que de la
socialisation.

Le projet de
cette année a
permis d’inté-
grer onze en-
fants, soit

neuf de Lancy

Mike Boon avec Vivian de Clair Bois-Lancy

responsable des week-ends, cet événe-
ment s’est déroulé sans probléme pour
la plus grande joie de tous ! Malgré une
MR mctéo peu favorable
ce jour la, méme les
pluies ont passé leur
chemin. Les enfants
ont apprécié ce mo-
ment  d’intégration
au contact dun pu-
blic touché et en-
thousiaste a leur pas-
sage. Des collegues
de différents licux de

et deux de Chambésy.

Sur les enfants de Lancy, trois partici-
paient avec ’équipe des week-ends, et
six venaient de l'extéricur avec leurs
parents. lL.a course a pu étre suivie par
des thérapeutes et des parents a vélo,
afin de répondre aux besoins éventuels
des enfants. I’événement a été filmé
par la TSR (passage au téléjournal le
soir) et TV Leman Bleu, qui a consacré
plusicurs sujets a cette prestation dans
la semaine qui a suivi.

Grice a une organisation mise en place
dans les moindres détails, et a Crystel
Pfister,

notre dynamique co-

la Fondation, des
parents, les marathoniens et les cinéas-
tes ont pu vivre ensemble cet événe-
ment unique, puis partager un pique-
nique convivial apres Peffort.

Merci Mike, Simon, et vos amis cou-
reurs pour vos efforts en faveur de

Clair Bois !

James Konig
Directeur adjoint

Clair Bois-Lancy

« C’est par un ciel pluvieux que nous
avons réveillé Vivian, Vanessa et
Nicole. Aprés un bon petit-déjeuner,
direction le Marathon de Genéve! Nos
jeunes sportifs étaient bien excités, un
peu tendus méme, et les rires étaient au
rendez-vous. Il a fallu insister pour ac-
céder a la place des Nations fermée a la
circulation. De grands bonhommes de
bleu vétus nous attendaient avec trois
dréles d’engins et une équipe de jour-
nalistes, caméras au poing.

Dernier stress avant le départ: la roue

d’une joélette est i plat | C’était sans

compter la gentillesse des organisateurs
qui nous ont trouvé une pompe.
Attention: trois, deux, un, c’est part!
Le cceur battant nous avons couru vers
le premier point relais. Efforts, excita-
tion, cris de joie et d’encouragement
pour une véritable journée de bonheur.
A chaque relais nos marathoniens nous
ont aidés pour les changements d’en-
fants: se sont succédés Maxime, Sa-
muel, Fanny, Colin, 1.éa, Aurélien,
Jessica et Jonathan.

Les enfants et adolescents ont apprécié

C]'lElLlUC moment pﬁSSé avee Ces spor-



tifs | Rires et chansonnettes ont agré-
ment¢ la course, et méme quelques lar-
mes lorsqu’il a fallu descendre
des joélettes...

C’est avec ravissement que nous les
avons vu franchir la ligne d’arrivée au
son des djembés et des applaudisse-
ments. Apres un pique-nique bienvenu,
des médailles ont été remises aux en-
fants par les marathoniens.

Nous avons terminé la journée a Clair
Bois en regardant sur la TSR les mages
de cette merveilleuse aventure.
Nos jeunes héros du jour ont di faire

de beaux réves ! »

Crystel Pfister
Educatrice

Clair Bois-TLancy

« C'était extraordinaire de se retrouver
dans cette ambiance, d'entendre les en-
couragements et applaudissements du
public pour les marathoniens, et pour
les enfants dont les prénoms étaient
affichés sur la joélette: "Allez Vanessa !
Allez Fanny | Clest super les gars!
Colin,

Des gens applaudissaient et criaient de

Bravo vas-y Léal"
leurs fenétres. C'était merveilleux de
voir les visages souriants des enfants
réceptifs 2 ces encouragements.

[D’autres marathoniens encourageaient

Jessica de Clair Bois-Chambésy

I'équipe Justdsmiles d’une petite tape
sur I'épaule en disant : "Bravo,c'est su-
per ce que vous faites, on est avec
vous".

Derniére ligne droite avant l'arrivée: les
trois joélettes avancent dans la foule,
portées par les encouragements. La
cadence s'accélere, I'excitation des en-
fants est 2 son comble. On se sent des
ailes, 'émotion monte, les larmes aus-
s}

Et voila, on est arrivé, en 4h30! Défi
réussi: ils sont heureux ces sportifs au
grand cocur et se félicitent de leur
exploit par de grandes accolades tou-
chantes.

J'ai vécu avec eux une expérience
extraordinaire. Merci Messieurs et vi-

vement I'année prochaine ! »

Pascale Velasco
Hrgothérapeute

Clair Bois-Lancy

I’équipe des coureurs et des résidents
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