vVuimerns. TETEr ¢<«Noeil en cnemin?

P Les populatlons de Chigny, Monnaz et Vufflens-le-Chateau

sont invitées a vivre «Noél en chemin». Entre chants traditionnels,
créche vivante et récit de la Nativité, il sera possible de suivre
Marie, Joseph, les anges et autres mages. Organisée par les
enseignantes et le pasteur de la paroisse réformée de Saint-
Prex-Lussy-Vufflens, avec le soutien des Municipalités de Chigny,
de Monnaz et de Vufflens-le-Chateau, la manifestation se tiendra,
demain, dés 17h30 dans la cour du collége de Vufflens et dés

19 heures aux portes du chateau de Vufflens.

com

IVIUI ETS. 111€55C
en toutes les langues

Messes de missions
linguistiques de Morges:

- samedi 25; 10h15 4 la Longeraie
(portugais); 11h a Morges (italien).
- dimanche 26:10h15

ala Longeraie (portugais);

11h a Morges (italien);

pas de messe en espagnol le 25.

Le Team 3 de Cceur prévoit un entrainementintensif pour participer a trois épreuves mythiques. Le tout pour une fondation.

Préverenges Un défi du corps et du coeur

- Isvont courir et se dépenser,
pour que des enfants han-
dicapés puissent dépasser
leur handlcap et découvrir, eux
aussi, les joies de la glisse. Au
départ, c’est un projet sportif
ambitieux, autour d'une aven-
ture humaine et physique extra-
ordinaire. Au final, c'est un acte
de solidarité et de générosité
envers des personnes handica-
pées qu'ambitionne de réaliser
leTeam 3 de Cceur. Composé de
trois sportifs amateurs: Chris-
tophe Paris, Christian Masserey
etAnton Chatelan, le trio a déci-
dé de se lancer un incroyable
défi, qui allie sport et souci de
‘Tautre.

Projet ambitieux

Ces deux prochaines années, le
Team 3 de Coeur prévoit ainsi de
participer a pas moins de cin-
quante rendez-vous sportifs.
Entre ski-alpinisme, course de
montagne et Triathlon, de Ver-
bier a Préverenges en passant par

lamythique Sierre-Zinal, les trois
hommes ne vont pas chomer.
Un programme digne dun
athlete d’élite, en fait prélude
d’un projet sportif beaucoup
plus ambitieux: participer a la
petite Patrouille des Glaciers en
2012, a la Pierra Menta I'année
suivante et enfin, en 2014, a la
grande Patrouille des Glaciers.
Avec, pour ces trois rendez-vous,
la possibilité d’aider financiére-
ment la fondation qu’ils sou-
tiennent: Just for smiles, entité
qui propose aux personnes han-
dicapées des sorties sur eau ou
sur neige.

Préparation solide

Pour ces trois grands rendez-vous,
il sera possible de nous soutenir
financiérement, grdace a une pro-
messede don. Si nous atteignons
larrivée dans le délai que nous
nous sommes fixés, le donateur
sengageanous verser lemontant
promis, précise Christian Mas-
serey, membre du Team 3 de

Morges La Creche vwa nte

Ceeur et par ailleurs municipal

a Préverenges. Si nous récoltons
8500 francs par épreuve, nous
pourrons offrir a la fondation
trois dualski, ces siéges qui per-
mettent a des personnes, méme
lourdement handicapées, de
découvrir les joies de la glisse. Et,
pour atteindre son but, le Team
3 de Ceeur a décidé de mettre
toutes les chances de son coté.
Coach personnel, programme
d’entrainement sur-mesure,
suivi médical par un médecin du
sportetde 8 a 12 heures d'entrai-
nement par semaine, rien n'a
été laissé au hasard. Pas méme
la source de motivation. S'il
devait nous arriver de baisser les
bras, nous penserons aux enfants,
poursuit Christian Masserey,
pour qui la dimension sportive
n'est qu'un des aspects de 'aven-
ture: ceprojet me permet de don-
ner un nouveau sens d ma vie.
EMMANUEL BORLOZ
eborloz@lacote.ch
www.team3decoeur.ch
www.justforsmiles.ch

PUBLICITE

Les dons récoltés grace aux performances du Team 3 de Coeur seront reversés a la Fondation just for Smiles,
entité qui permet aux personnes handicapées de pratiquer des activités physiques. valdemar verissimo




